
恵み野 FC.OWLS
assistアシスト
アシスト…サッカーで、適切なパスを送って味方選手にシュートの機会を与え、ゴールを助けるプレー。また、それを行った選手。

サッカーはチームで行うスポーツです。
緊急事態宣言による活動自粛を境に新入団選手が相次ぎ、どの学年もメンバーが大き く変

わりました。入ったばかりの選手は何もかもがわからないところからスター トします 。高学年で

は、コーチに言われるまでもな く 、 6年生や 5年生がトレーニングの流れを優し く教えています。

低学年の中にも自分のことだけではなく 、わからない子にすすんでアドバイスする子もいます。

サッカーはチームスポーツなので、自分一人が上手になっても試合では勝てないことを子ど

もたちは理解しています。サッカーを始めたばかりの選手にも少しでも戦力になってほしいとい

う思いで接する先輩と 、少しでもチームの戦力になろうとする新入団選手の気持ちがつながっ

たときに、チーム全体のレベルが上がっていくのだろうと思っています。

◎試合時の ｢健康チェックシート ｣は、

忘れずにご準備ください。
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※予定は変更になる場合

があります。随時、HPで

ご確認ください。

※8月の夏休み中は低学

年練習をお休みします。

18日から再開します。

（3年生はTRMあります）

1年 熊澤響人 （旭小）

1年 泊壮太 （恵み野小 ）

1年 柳田大翔 （若草小）

4年 吉尾龍晴 （松恵小）

5年 泊逢介 （恵み野小 ）

5年 岡田聡隆 （恵み野小 ）



《 ７月の大会結果から》

２ヶ月間の休止期間を終えて、待ちに待った各年代のサッカー大会が再開しました。まだ、試

合が出来ることに満足しちゃっている段階の恵み野FCの選手たちですが、 ｢勝つために何が必

要で、何ができるか｣を考えながら、工夫して闘うサッカー選手に育てていきたいものです。

２ ・ ３年生も１年ぶりに他チームとの試合を経験しました 。多 くの子が初めての試合でした。

強いチーム 、 うまい選手との対戦で ｢試合に勝ちたい 。そのために自分ももっ と上手になりた

い。 ｣という気持ちになってほしいと願います。

7月 １ １日 ・ １ ８日 ロバパンカップ全道予選（U-12トップ）

予選 リーグは善戦する も

２敗で下位リーグになりまし

たが、春先とくらべてボール

を持てる時間が長くなり、惜

し い 攻 撃 シ ー ン も 多 く 見 ら

れる よ うにな り ま した 。 これ

ま で リ ー グ 戦 で も 勝 ち き れ

なかった相手に勝利し 、今季初のトロフ ィー獲得。地道

に取り組んできた成果が徐々に現れてきています。

7月２３日 U-12サテライトリーグ（U-12サテライト）

５月実施予定だったサテライ ト リーグ

が２ヶ月遅れで開幕。５年生を中心に挑

んだ初日、 ４年生の力は借りずに２勝１

敗とまずまずのスタートでした。

試合数は減ってしまいましたが、参加選

手にはアピールするための貴重な機会

です。

7月２４日 千歳地区U-1０リーグ②（U-１ ０ ）

５月に３節まで行っていたU-10リーグは前期リーグを終了して５

勝２敗という成績ですが、選手が何人か入れ替わり 、サッカーを始

めたばかりで試合経験が少ない選手が多い中で頑張っています。

新戦力の初ゴールもありました。経験の少ない子にとっては特に守

備での対応が難し く 、どうしても経験を積んでいる選手 （といっても

まだ４年生 ）に負担がかかります。新戦力も含めた全体のレベルア

ップができれば、これから上位進出も期待できそうですね。

7月２２ ・ ２ ５日 JFAU-12リーグ（U-12トップ）

６年生が少ないので苦戦を強いられているＵ－１２ トップリーグ。

1stラウンドは１勝もできず、勝ち点１という結果に終わりましたが、

２ ｎ ｄ ラウン ドでリーグ戦初勝利を

果 た し ま し た 。 春 の 頃 と く ら べ て

個人としてもチームとしてもできる

ことが増えているので 、相手や味

方をみ て 、 判断 し て 、 プ レ ー を 選

ぶ回数も増えてきました。

下位リーグ とはいえ 、勝ち点を増

や し て 、 上の順位をねらい ます 。

予選リーグ

0－11 ●ＤＯＨＴＯ

0－3 ●高台

夏季選手権リーグ

2－0 ○北陽

1－1 △北広島

夏季選手権Ⅱ 優勝！

1stラウンド

３－１ ○北広島

０－４ ●稲穂

５－３ ○U-10TC

３節終了時

２勝 １敗 ５位／ ８ チーム

1ｓ ｔ ラウンド前期

３－１ ○バーモス

１－２ ●高台

８－０ ○大曲

前期終了時

５勝 ２敗 ３位／ ８ チーム

１ ｓ ｔラウンド

１－７ ●DOHTO B

１－４ ●高台

最終成績

０勝７敗１分 ９位

２ｎｄラウンド （秋季リーグ）

１－１０ ●バーモス

２－１ ○北広島

２節終了時

１勝 １敗 ３位／ ４ チーム


